
Osteopathische 
Manualtherapie 

Wir untersuchen 
mit den Händen 
Knochen, Muskeln, 
Gelenke und ihr 
Zusammenspiel. 
Störungen und 
Blockierungen können 
dabei mit sanften 
Techniken gelöst werden. 
Die osteopathische 
Medizin kennt 
Zusammenhänge 
zwischen inneren Organen 
und Störungen im Bereich 
des Bewegungsapparates.
Deshalb werden wir Ihnen 
auch gegebenenfalls 
zu weiteren Therapien 
aus dem Bereich der 
chinesischen Medizin 

Akupunktur und 
Moxibustion

Die wohl bekannteste 
Therapieform der 
chinesischen Medizin 
besteht aus der Reizung 
von Akupunkturpunkten 
mit Nadeln und/oder 
einem brennenden 
Heilkraut. Sie kann bei 
fast allen 
Gesundheitsstörungen 
eingesetzt werden. 
Besonders sinnvoll ist 
sie bei Störungen im 
Bewegungsapparat, 
schmerzenden Gelenke, 
dem Ischiasschmerz und 
muskulären 
Verspannungen.

Ernährungslehre

Aus chinesischer Sicht 
gibt es keine Diät, die für 
alle gleich geeignet ist. 
Je nach Funktionszustand 
des Körpers sollen 
Nahrungsmittel mit 
passenden Qualitäten 
aufgenommen werden. 
Was nicht heißt, dass 
Sie Reis und Tofu essen 
müssen. Auch mit hier 
gebräuchlichen 
Nahrungsmitteln 
erstellen wir Ihnen einen 
individuellen 
Ernährungsplan. 

Kräutertherapie

Sollte trotz gesunder 
Ernährung keine 
Besserung eintreten, 
setzen wir bei 
Störungen der inneren 
Organe chinesische 
Heilkräuter ein. Wir stellen 
individuelle Mischungen 
für bestimmte Patienten 
in bestimmten Situationen 
zusammen. Nach einer 
Woche wird die Wirkung 
kontrolliert und das 
Rezept gegebenenfalls 
angepasst.
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Mit dem Auto
Das Navigationsgerät führt Sie bis zum REWE 
Einkaufsmarkt. Fahren Sie auf den Parkplatz 
des REWE Markt und biegen am Ende links ab. 
Bei Erreichen des großen Yin-Yang Schildes 
finden Sie die Parkpläte der Praxis. Eine 
kleine Treppe führt Sie in den Garten vor 
unserer Eingangstür.

Mit dem Bus
Vom Hauptbahnhof Wiesbaden aus den Bus 
Nr 170 bis Haltestelle „Am Klingenweg“ 
nehmen. Zwischen Baumstammhaus und 
Pressehaus den Weg hinunter, am Ende rechts 
finden Sie die uns.

Ziffer Beschreibung Euro
1 Beratung 10,72

831 Vegetative Untersuchung/
chin. Anamnese

10,72

3 Eingehende Beratung 20,10
30a Erhebung der Krankenge-

schichte f. chin. Medizin 
je nach Aufwand

52,46 
bis 

120,66
5 Symptombezogene 

Untersuchung
10,72 

7 Vollständ. Untersuchung 
eines Organsystems 

21,46

3306 Chirotherapeutischer 
Eingriff/Manualtherapie 

19,85

515 Extensionsbehandlung 
(Zusatz zur Manual-
therapie)

3,99

269a Körperakupunktur mind. 
20 min.

46,92

747 Setzen von 
Schröpfköpfen

5,91

521 Massage mehrerer Areale 6,82
523 Schröpfkopfmassage 6,82
538 Rotlicht 2,33
70 Attest 5,36
76 Ernährungsberatung 9,38
33 Ernährungsberatung 

> 20 min
40,23

Behandlungskosten
Die Lage des Gesundheitswesens gibt 
uns leider keine Möglichkeit, Sie auf  
Krankenkassenkarte zu behandeln.
Private Krankenversicherungen und die 
Beihilfe übernehmen in der Regel die 
Behandlungskosten. 
Unsere Rechnung wird auch für Selbstzahler 
nach der Gebührenordnung für Ärzte (GOÄ) 
ausgestellt. 
Die Erstattung der Akupunktur in unserer 
Praxis wird nur von Privatkassen und 
Beihilfen gewährt. 
Zusatzversicherungen für Naturheilverfahren 
erstatten nur, wenn in den Vertrags-
bedingungen „Behandlung bei einem Arzt für 
Naturheilverfahren“ aufgeführt ist.

Sprechstunde nach Vereinbarung
Um Wartezeiten zu vermeiden, 

melden Sie sich bitte telefonisch an. 
Bitte hinterlassen Sie Ihren Namen und Ihre 
Telefonnummer auf dem Anrufbeantworter. 

Wir rufen Sie gerne zurück.

Privatpraxen mit Tätigkeitsschwerpunkt
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